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‘Informationen zum Sportunterricht

. Kelkheim, 07.09.2022
~ Liebe Eltern,

lhr Kind benétigt fir die aktive Teilnahme am Sporfunterricht folgende Materialien in seinem
Turnbeutel oderin seiner kleinen Sporttasche:

= ein Spbrtoberteil und eine SporthoSe (im Winter ggf. eine lange Hose und ein_ Pullover oder
eine TrammgSJacke)
= ein Paar feste Hallensportschuhe (moglichst mit heller Sohle) zum Schniiren oder mit
Klettverschluss (bitte keine Turnschldppchen!)
= eine gefiillte Trinkflasche ' -
"~ = ggf. ein Haargummi zum Zusammenbinden von langen Haaren
= ggf. Pflasterstreifen zum Uberkleben von Ohrringen, die nicht ausgezogen werden dirfen

Bitte unterstiitzen Sie lhr Kind bei der Vorbereitung auf den Sportunterricht, indem Sie mit darauf
. achten, dass es immer an Tagen an denen Sportunterricht stattfindet, alle benétigten Materialien

dabeihat.

Der Sportunterricht findet im Normalfall in der Turnhalle statt. Bei schdnem Wetter, insbesondere im
Frihjahr und Sommer kann der Unterricht aber auch nach drauBen auf den Schulhof oder auf den
Sportplatz verlagert werden. In diesen Fdllen werden die Kinder vorher informiert.

In den Umkleidekabinen sollen sich die Kinder rh('iglichst kurz aufhalten und sich daher eigenstandig -
und zligig umziehen kénnen. Bitte iben Sie ggf. auch zuhause das eigenstandige und zligige Umziehen,
das gilt insbesondere fiir das Binden der Schuhe, das Anlegen eines Haargummis sowie das Abnehmen
oder Abkleben von Ohrringen. Falls lhr Kind noch Schwierigkeiten beim Schuhbinden haben sollte,
stellen Schuhe mit Klettverschluss eine gute Alternative da.

Schmuck, Armbanduhren und andere Arten von Arm-I oder Halsbdndern missen vor dem
Sportunterricht abgelegt werden. Es empfiehlt sich daher, dass Ihr Kind an Tagen, an denen
Sportunterricht stattfindet, ohne getragenen Schmuck in die Schule kommt.

Falls I|hr Kind aus gesundheitlichen oder anderen Griinden mal nicht aktiv.am Sportunterricht
teilnehmen- kann oder soll, geben Sie ihm bitte eine = diesbeziigliche schriftliche
_Erkldrung/Bescheinigung mit. Diese kann lhr Kind dann entweder tiber die Klassenlehrkraft oder direkt
bei der Sportlehrkraft abgeben. Ihr Kind nimm; dann als Zuschauer/in teil.

Vielen Dank f_ﬁr Ihre Unterstiitzung und sportliche GriiRe

D. Kemmerer




